
苏州工业园区唯亭新纽顿上郡幼儿园

2018/9/25—2018/9/30 幼儿餐点表

日期

餐点

9/25 9/26 9/27 9/28 9/29 9/30

星期二 星期三 星期四 星期五 星期六 星期日

早点
麦片粥

甜橙

芝麻饼干

牧牌牛奶

葱油饼

牧牌牛奶

五香豆腐干

腰果、牧牌牛奶

杏仁饼干

牧牌牛奶

胡萝卜煎饼

牧牌牛奶

午餐

西芹胡萝卜炒虾仁

蒜泥生菜

菌菇肉片汤

白米饭

糖醋里脊肉

双色包菜

三丝银鱼羹

白米饭

清蒸牛肉饼

干锅花菜

丝瓜蛋花汤

紫米饭

萝卜焖鸭肉

甜椒土豆片

海带排骨汤

白米饭

海鲜泰皇炒饭

西兰花蘑菇大骨汤

红烧鸡翅

木耳炒青瓜

冬瓜紫菜虾米汤

白米饭

水果 牧牌牛奶 苹果 香蕉 哈密瓜 柚子 葡萄

点心 豆沙卷 南瓜饼 汤山芋 青菜肉丝汤米线 玉米棒 戚风蛋糕


